2022第三届全国美发美容行业职业技能竞赛
美甲项目理论题库

1、 单项选择题

1、某美甲店在市场激烈的竞争中采取降价促销的手段招揽生意，并相应的缩短服务时间，减少操作规程，这种情况违反的是（  ）的基本要求。 
A、待人热情      B、文明礼貌     C、自尊自强     D、诚实守信 
2、下列行为不属于美甲师爱岗敬业要求的是（  ）。 
A、强化职业责任                B、热爱本职工作 
C、一职定终身，不改行          D、树立职业理想 
3、礼仪的核心在于从根本上体现服务人员对公众的关心，重视和尊敬，并不在于追求湾仔形式的完美，着反映的是美甲师服务礼仪（  ） 
A、以美誉为目的标             B、以公众为对象     
C、以偿识为基础              D、以真诚为信条 
4、 This one is hard to fill ，shall I do a new one？这句话在（）的情况下使用
A、想给顾客做足部按摩时
B、询问顾客喜欢哪种手绘图案
C、顾客指甲难以修补，希望给顾客做新的指甲
D、涂完甲油，让顾客稍等几分钟
5、介绍服务项目及服务特色是应该（  ）。 
A、有的放矢     B、随心所欲    C、坚持原则      D、漫天要价 
6、为顾客做介绍的材料与演示用具要（  ）。 
  A、包装优美                 B、整洁，有条有理  
  C、设计美观                 D、与众不同 
7、美甲在整体形象中的作用是（  ）。    
A、调整视觉平衡与和谐           B、增强视觉冲击力 
C、增强造型的附加价值           D、掩盖手部的缺陷 
8、美甲在整体形象设计中创造性的拓展了（  ）的空间，会产生较强的视觉冲击力。 
A、人体美学      B、绘画美学     C、装饰美学    D、美学想象 
9、美甲师应当非常有自信的回答顾客提出的反对意见，显示你所付出的努力和你的（  ）。 
A、创新精神       B、专业精神     C、独特之处     D、技术高超 
10、美甲国际比赛规则规定：比赛开始前，大赛监督委员将参赛者的模特的（  ）进行检查，确认符合大赛要求。
A、身份证件          B、双手               C、参赛服装        D、饰物
11 、美甲国际比赛规则中，（ ）必须在规定时间内完成比赛作品的制作。
A、参赛者          B、裁判员            C、手模特           D、评委
12 、美甲国际比赛法式水晶指甲的造型要求，俯视微笑线A、B两点在（  ）的1/2位置上。
A、前缘               B、甲床            C、后缘            D、手指
13 、美甲师在工作过程中使用电动打磨机，可以节省时间，降低疲劳程度，还可以减轻胳膊、脖子和（  ）所承受的压力。
A、手指              B、大腿                C、后背           D、脚部
14 、使用电动打磨机的时候，当钻头（  ）指甲左缘时，提起钻头回到右侧重新开始。
A、划过                B、覆盖             C、触及         D、超过
15 、给钻头消毒，应按规定时间将钻头浸在消毒液中，然后取出晾干，并保存在一个清洁（  ）的消毒容器中。
A、干净               B、潮湿             C、干燥           D、无菌
16 、美甲国际比赛法式水晶指甲的制作要求，指甲前缘使用白色水晶甲粉，（  ）部分使用粉色透明水晶甲粉。
A、甲床               B、甲母              C、甲根           D、甲壁
17 、美甲国际比赛法式水晶指甲的制作要求，指甲前缘形状为方形，长度以不超过模特的（  ）长度为宜。
A、甲床             B、手指             C、后缘           D、甲沟
18 、残甲修复基本操作方法同水晶甲制作方法，不同点是在戴指托板前要先制造一个人工（  ）。
A、指甲板          B、 指甲后缘        C、指甲         D、指甲前缘
19、坚持做水晶甲3—6个月的时间，畸形指甲才会（  ） 
  A、痊愈            B、正直              C、不变形       D、矫正 
20 、灰指甲成病的原因是（  ），真菌感染，药物过敏。
A、血液循环不畅      B、营养不良          C、精神压抑    D、缺乏维生素
21、传统治疗灰指甲的方法，多以口服抗（  ）药物为主。 
  A、氧化              B、老化             C、细菌        D、发炎 
22 、霉变指（趾）甲多见于水晶与自然甲接合处的（  ）部位。
A、上翻             B、下垂            C、重叠           D、起翘
23 、指甲产生霉变的原因是，在自然指甲表面使用了劣质甲油或其他已污染的（  ）。
A、护肤产品         B、工具用品         C、美甲材料       D、护手产品
24 、长期接触各种化学材料后，未经过（  ）处理，会造成指甲表面污染。
  A、表面            B、冷冻              C、消毒              D、加热
25 、指甲霉变后，应该看医生或使用去霉特效液，不能制作水晶甲和（  ）。
A、彩绘             B、凝胶甲                C、贴贴片        D、涂沫指甲油
26 、（  ）修复时，应该首先制造人工甲床和指甲前缘，再填补凹凸以后制作水晶甲。
A、残甲             B、凝胶甲                C、贴片甲        D、指甲油
27 、足趾残甲修复不用上指托板，需要完成再造甲床，制作指甲（  ）。
A、后缘             B、甲沟                  C、前缘          D、甲壁
28 、光效凝胶的主要化学成分是一种通过紫外线引发固化的（  ）。
A、聚合体                                B、丙烯酸树脂齐聚体
C、凝结体                                D、水晶体
29 、在光效凝胶甲材料中，基础胶的作用是使用凝胶甲材料与（  ）紧紧地粘合在一起。
A、纸托板            B、自然指甲         C、手部皮肤      D、左手小拇指
30、上第二遍封层胶后，照灯时间为（  ）。 
A、6min            B、5min          C、3-4min          D、1-2min 
31、（  ）胶有多种颜色，其粘稠度较稀，坚韧性最弱。 
A、加固              B、封层        C、彩绘             D、甲油 
32、 （ ）不是彩油胶的作用。
A、可依附于中层胶                        B、可单独用于指甲的延长
C、可以制作彩色前缘延长，改变甲型        D、作用类似指甲油
33、  光效凝胶甲制作中，（  ）。
A、凝胶不必通过凝胶灯照射就可凝固       
B、凝胶必须通过凝胶灯照射才可凝固
C、可以根据顾客需要控制凝胶凝固时间
D、仅在制作真甲光效凝胶甲时需要凝胶灯照射  
34、如果凝胶流到指皮上需处理干净，应（  ）。 
A、照完灯后处理                        B、当时处理后在照明 
C、仿真甲做完后处理                    D、上完封面胶照灯后在处理 
35、所有凝胶保存时必须注意（  ）。
A、必须在阳光充足的条件下保存           B、必须在零度以下保存
C、保存时远离紫外线，避火，远离儿童     D、必须放在离地面5米的高处保存
36、基础胶在涂抹时要薄而均匀，不可涂得过多，有利于（  ） 
A、挥发           B、粘接           C、去除           D、上色 
37、手绘艺术设计构思需要从（  ）和生活中吸取素材。 
A、大自然         B、历史            C、文化          D、过去 
38、手绘艺术设计思路按种类分为：抽象图案、具象图案、（  ）。
  A、综合性图案、风格化图案                 B、表现图案、综合性图案
C、装饰图案、表现图案                     D、装饰图案、综合性图案
39 、美甲师需要以敏锐、时尚、前卫、延伸、整体的（  ）构思，通过高超的技术实现创意手绘的画面，推进美甲手绘艺术的进步。
A、融创化            B、高雅             C、传统          D、固定
40、下列关于摘记的描述错误的是（  ） 
A、即通过文学记录的描述错误的是（  ）           
B、对于美甲手绘艺术没有价值
C、是积累宝贵材料的有效方法
D、可以从中提取出有价值的创意 
41、采集是记录创意的方法之一，关于采集下列说法正确的是（  ） 
A、是大胆的幻想后的记录
B、是随意地阅读和参观
C、包括阅读和参观的直接形象，思考后的引申形象，再发展的想象 
D、是一种不需要在发展想象的记录方法 
42 、关于通过色彩表达创意，下列说法错误的是（  ）。
A、只能通过彩色的对比来表达
B、能够通过色相、明度、彩度等因素表达
C、可以利用色彩心理创造丰富的联想
D、可以利用色彩感情创造丰富的联想
43 、关于色彩的视觉效应，下列说法正确的是（  ）
  A、是美甲手绘创意设计中重要的视觉传达要素
B、在美甲手绘创意设计中不是重要的视觉传达要素
C、对于美甲手绘创意设计基本不发挥作用
D、对于美甲手绘创意设计只发挥较小的作用
44、高级手绘指（趾）甲的（  ）60min。
A、服务时间         B、基础护理时间      C、所用时间      D、护理时间
45、在美甲手绘创意过程中，安排构图位置要做到（  ）。
A、有创造性地安排，并将其造型化           B、荒诞夸张
C、谨小慎微                               D、非常随意
46、无论在色彩设计上如何“大胆创新”“标奇立异”，都要遵守色彩的运用原则，注意（  ）、可见性、易识性等。
A、安全性             B、教育性             C、宣传性            D、延续性
47、喷绘机分不少种类，低档和高档的主要区分在空气压力和压力自动控制上，高档机可（  ）控制压力和流量，从而喷绘出细致清晰的图案。
  A、半自动              B、全自动         C、人工         D、机械
48、喷绘机使用后，必须用清洁剂把喷枪（  ）保存。
  A、擦亮                B、擦干            C、清洗干净      D、消毒
49、喷绘指（趾）甲的服务时间为（  ）。
  A、30min               B、60min           C、100min        D、70min
50、喷绘准备步骤之一为：准备好（  ）空气压缩机，接通电源；将喷绘笔连接到压缩机上待用。
A、普通             B、液压            C、喷绘专用            D、专业
51、喷绘有色彩均衡鲜亮、平整、无笔触，可以任意推移变换色彩明度，便于修改以及产生（  ）等特点。
  A、亮光效果         B、炫彩效果         C、亚光效果、叠色效果  D、梦幻效果
52、美甲师须注意在涂抹甲油前收费，并在此给（  ）消毒。
  A、指（趾）甲                              B、所用器具        
  C、桌面                                    D、自己和顾客的双手
53、喷绘时美甲师可以在顾客的指甲上涂一层底油、两层彩色甲油，并让其干透或者在指甲上（  ）。
  A、直接喷绘           B、直接画          C、贴膜喷        D、贴膜绘
54、涂甲油的过程中如需清理，应用桔木棒制作棉签，蘸取（  ）清理涂到指甲表面以外的甲油。
  A、酒精                B、卸甲水          C、洗甲水        D、消毒水
55、喷绘笔在颜料加入前，必须确认（  ）无水气。
  A、无灰尘异物          B、比较湿润       C、完成干燥       D、比较干燥
56、美甲艺术中的造型设计是在（  ）的基础上，综合社会的、人文的、经济的、心理的、生理的等多种因素，对美甲样式进行塑造设计的一项创造性活动。
  A、色彩运营            B、产品控制       C、艺术—技术      D、技巧展示
57、美甲艺术中的造型设计能充分体现产品外观造型的形态美，和谐美及时代感，其科学基础是（  ）。
  A、美学原理         B、工程学原理       C、计算机原理     D、设计学原理
58、美甲艺术中，美学法则是在对大量事物，“美的形式”总结的基础上面得到的，其主要法则包括：（  ）与尺度；（  ）与均衡；（  ）与变化。
  A、稳定  统一  比例                        B、比例  统一  稳定
C、统一  比例  稳定                        D、比例  稳定  统一
59  、美甲艺术中造型设计时，一般先设计尺度，然后依此推敲比例关系，随着人们审美情趣的变化，会产生新的尺度要求和（  ）。
A、结构关系           B、比例关系          C、构成关系      D、构图要求
60 、在形式美的诸多法则中，（  ）是它们的集中和概括，也是造型设计最具固定性、最具艺术表现的因素。
  A、统一与变化       B、比例与尺度      C、均衡与稳定     D、统一与尺度 
61、在（  ）能增强造型美的情趣和生动感，常利用对比关系，节奏关系和重点关系等科技法。 
A、统一中注入变化                         B、变化中注入统一   
C、统一中求统一                           D、变化中求变化
62、关于造型设计中的稳定与均衡，下列说法正确的是（  ） 
A、只需要考虑视觉上的均衡       
B、视觉上的均衡给人一种内在的、有秩序的动态美，具有动中有静、静中富动生动感人的艺术效果 
C、只需要考虑实际的均衡 
D、实际的均衡和视觉的均衡都无需考虑。 
63、内雕水晶指甲的制作过程中，在指甲表面涂一遍消毒干燥粘合剂，其目的是消毒（  ）指甲表面，并可以增加粘合的强度。 
A、干燥             B、湿润          C、抛光            D、打磨 
64 、内雕水晶指甲图案的设计中，肌理不能太厚，以免涂上透明水晶甲粉后造成整个指甲弧度（  ）。
  A、偏大              B、偏小           C、凹陷          D、凸起
65、内雕水晶指甲的制作过程中，指甲表面最高点应在整个甲体的（  ）处。
  A、1/2               B、1/3              C、1/4           D、2/3
66、内雕（  ）的制作过程中，不要过度打磨，以免损伤内在设计图案。 
A、胶甲             B、丝绸甲           C、水晶甲        D、光疗甲 
67、内雕水晶指甲的制作过程中，底色和内容设计更具有高光亮度，并且注意它们之间的（  ）层次感。 
A、材料             B、色彩            C、空间           D、设计 
68、内雕水晶指甲的作用制作过程中，在水晶指甲底色上雕塑内雕水晶造型完毕后，用水晶笔将适量透明水晶甲酯涂抹覆盖至（  ）。 
A、指甲油表面1 /2/   B、整个指甲表面     C、指甲表面 2/3   D、指甲表面4/5 
69 、圆雕作为雕塑的造型手法之一，应用范围极广，是（  ）的一种雕塑形式。
  A、罕见              B、较常见          C、最常见        D、最复杂
70 、根据所刻形象的不同，可将浮雕分成单层浮雕和（  ）浮雕。
  A、侧                B、内             C、外            D、多层
71 、关于泥塑法的定义，下列说法正确的是（  ）。
A、是指用黏土捏出所要塑造的形象，再用工具进行细致加工的方法
B、用可塑性的黏土等材料，先立体地塑出所需要的形象，在用工具进行细致加工的方法
C、就是用可塑性的黏土、彩泥、石膏泥等先在平面上塑出需要的形象，再用工具进行细致加工的方法。
D、是指用湿土捏出所要塑造的形象，再用工具进行细致加工的方法
72 、在浮雕作品中，保留凸出的物像部分，而将背景部分进行局部或全部镂空，称为（  ）。
  A、圆雕         B、立雕          C、外雕           D、透雕
73、水晶指甲的雕塑，就是采用浮雕的泥塑技法，在已经完成前期工作的自然指甲或人造贴片、水晶、凝胶指甲的表面，用（  ）雕塑各种造型。  
A、黏土         B、湿土          C、石膏           D、水晶粉  
74、水晶指甲雕塑一般分为外雕、（  ）、立雕（3D）整体创意造型设计组合等多种形式。
A、线雕         B、内雕           C、镂空雕          D、石雕
75、与彩绘相比，水晶指甲雕塑肌理侧面（  ）表现手法、配饰、立体效果更的加大胆、突出 。
  A、细腻         B多变            C粗略             D 复杂 
76、找到整体构图的第一落笔点，然后用水晶甲酯（  ）开始雕塑，是外雕步骤中最重要的一步。
  A、从内向外     B、从左至右       C、从右至左        D、从外向内
77、关于外雕花卉植物的构图原则，以下说法错误的是（  ）。
A、构图应灵活巧妙                         B、主体不需要鲜明突出
C、使主体鲜明突出                         D、颜色搭配应和谐统一
78、关于外雕水晶指甲的装饰，下列说法正确的是（  ）。
A、可择任何位置镶嵌装饰钻石             
B、在镶嵌装饰钻石或打孔佩戴吊饰的时候，应根据整体造型，选择适当的位置
C、镶嵌装饰钻石或打孔佩戴吊饰不需要考虑整体造型，选对位置即可
D、可择任何位置打孔佩戴吊饰
79、外雕造型（  ）可以不做任何处理，也可以根据实际效果；涂抹一层亮油或进行凝胶封层后结束。
  A、表面           B、底色           C、侧面             D、下面
80、使用两种或两种以上颜色的甲粉制作图案时，（）必须保持清洁，以免造成图案颜色混浊的结果。
  A、甲粉         B、颜料             C、甲液           D、指甲油
81．皮肤组织在指甲板处并没有停止延伸，而是在指甲板下面叠合并遮盖了露出的(　　)。
  A、甲母               B、指甲板             C、指皮               D、甲沟
82．色彩构图所要解决的问题，是两种或多种颜色同处于一个色彩结构中的(　　)。
  A、协调形式           B、搭配形式           C、并置效果           D、并存形式
83．(　　)的指甲做水晶甲时应注意指托板的上法，以免伤到指芯。
  A、病变指甲           B、严重灰指甲         C、严重霉变指甲       D、指芯外露
84．先清洗擦拭干净，然后套上笔套保存，避免损坏笔毛，是(　　)的保存方法。
  A、凝胶笔             B、彩绘笔             C、排笔               D、水晶笔
85．干裂手护理疗程是一周一次，连续做(　　)。
  A、10周               B、12周               C、8周                D、6周
86．从形式上看，不对称平衡的色彩结构中垂直平衡轴都偏离构图的中央，为了心理上保持平衡，可以通过变化平衡轴两侧的(　　)的关系，使它们产生一个平衡的力场。
  A、色、距离、方向                           B、形、轮廓、面积、明暗
  C、形、位置、宽窄、方向                     D、形、色、位置、方向
87．指甲分离通常是从指甲前缘下的甲床开始分离逐渐扩展至(　　)，但指甲只是松动并不脱落，一般是由真菌或疾病所致。
  A、指皮               B、指芯               C、甲弧               D、甲沟
88．在使用碱性强洗涤剂时，最好戴上手套,以免指甲(　　)。
  A、脱落               B、断裂               C、变黄               D、老化
89．通常鲜艳而明亮的色彩、有彩色系及(　　)具有华丽感。
  A、自然的色彩         B、复杂的色彩         C、强对比色调         D、和谐的色彩
90．指托板的类型包括(　　)指托板、塑料带铝箍型指托板、铝质环型指托板、纸质指托板。
  A、塑料贴片型         B、马蹄型             C、塑料型             D、泰乐型
91．年龄也影响着指甲的生长速度，从10岁到14岁之间生长速度最快，而20岁以后就会(　　)。
  A、停止生长           B、慢慢下降           C、保持不变           D、急速下降
92．制作水晶甲时，在指甲表面涂第一遍消毒干燥剂后上(　　)。
  A、洗甲水             B、消毒水             C、甲油               D、指托板
93．（   ）是指甲生长的源泉。
  A、甲母               B、甲根             C、甲床               D、甲弧
94．（   ）含有大量的毛细血管和神经。
  A、甲板               B、甲床             C、指甲前缘           D、指皮
95．指甲上有白色斑点，是由于（   ）。
  A、缺锌               B、缺铁             C、缺钙               D、体内有蛔虫
96．瓦楞状指甲应经常做手部护理，特别要注意指甲（   ）。
  A、表面光滑           B、用力抛光         C、表面刻磨           D、形状
97．指甲形状（  ），越具有耐久性。
  A、越方               B、越圆             C、越尖               D、越椭圆
98．蛋壳形指甲前缘向前弯曲，指甲本身较为薄软，呈（  ）。
  A、黄色               B、绿色              C、蓝色               D、白色
99．指甲后缘构成了一个保护指甲板形成区域的（   ）。
  A、出口               B、入口              C、屏障               D、通道
100．（  ）指甲极易断裂，应提醒顾客注意。。
  A、方形               B、圆形              C、尖形               D、椭圆形
101．凝胶要(　　)保存。
  A、高温、避光         B、常温、避光         C、低温、见光         D、常温、光照
102．(　　)是指所要画的物体的外形轮廓和大小比例要到位。
  A、形状要准确         B、形式要准确         C、状态要准确         D、位置要准确
103．指甲周围组织感染，具有可传染性的指甲是(　　)。
  A、指甲淤血           B、指甲增厚           C、甲沟皲裂           D、甲沟炎
104．用(　　)能洗掉粘附在水晶笔上的残留物。
  A、洗甲水             B、洗笔水             C、卸甲水             D、小苏打
105．粉胶甲的制作过程中，应在胶水未干时，用小勺将水晶甲粉均匀地(　　)在指甲表面。
  A、铺洒               B、放置               C、摆放               D、涂抹
106．辅助色在整体的画面中应该起到平衡主色的冲击效果和减轻其对观看者产生的视觉疲劳度，起到一定量的(　　)的效果。
  A、视觉集中           B、注意力分散         C、精力分散           D、视觉分散
107．无彩色属于色彩体系的一部分，与有彩色形成了(　　)而不可分割的完整体系。
  A、相互依赖           B、紧密联系           C、相互区别           D、相互促进
108．顾客服务需求方面的心理包括：求干净，求舒适，(　　)，求安全和求尊重五种。
  A、求创新             B、求个性             C、求方便             D、求简单
109．具有(　　)心理的顾客在选购商品时，往往要对同类商品之间的价格差异进行仔细比较，他们还喜欢选购折价或处理商品。
  A、偏好               B、安全               C、仿效               D、求利
110．蛋壳形指甲是指甲的前缘向前弯曲，指甲本身较为薄软，呈(　　)。
  A、黄色               B、绿色               C、蓝色               D、白色
111．白斑甲又叫白点指甲，是由于疾病或者指甲受伤，(　　)进入指甲内造成的。
  A、细菌               B、水气               C、空气               D、以上都对
112．足部皮肤发生比较严重的皲裂时，应该在皲裂部位涂抹特效的皲裂修复霜直至痊愈以后，才可进行(　　)或足茧。
  A、去死皮             B、抛光               C、按摩               D、涂甲油
113．微笑线A、B两点在任何情况下都应该在同一条(　　)上。
  A、抛物线             B、曲线               C、水平线             D、斜线
114．主色存在于视觉的冲击中心点，是整个画面的重心，它的明度、大小、(　　)都直接影响到辅助色的存在形式以及整体的视觉效果。
  A、色相               B、结构               C、纯度               D、饱和度
115．美甲手绘是顾客最喜欢的一种服务项目，通常顾客不会将(　　)作为绘画内容。
  A、个人的心情         B、个人的愿望         C、个人的财富         D、身边景致
116．手部皮肤美白的护理角质霜使用方法，在手上均匀涂抹一层去角质霜，使皮肤表面的厚硬角质层软化，易脱离。将软化的厚硬角质层(　　)并清洁干净。
  A、用力扯掉           B、用力撕掉           C、轻轻撕掉           D、轻轻搓去
117．(　　)发炎是使用未消毒工具造成，具有可传染性。
  A、甲芯               B、甲母               C、甲沟               D、甲壁
118．美白手护理的基本操作步骤为：消毒、修甲型、去指皮、去角质、按摩、蜡膜、软肤露、美白软膜、(　　)、涂抹甲油。
  A、乳液               B、按摩霜             C、美白按摩霜         D、美白乳液
119．构图的原义为通过结构组合以联结画面的不同部分并形成(　　)。
  A、一个画面           B、两个视觉中心       C、一个多元体         D、一个统一体
120．(　　)之说是中国最早的绘画构图理论。
  A、“经营位置”       B、“临见妙载”       C、“置陈布势”       D、《画评》
121．在半贴贴片丝绸凝胶甲的制作方法中，大块丝绸的宽度和长度应与顾客的指甲前缘、指甲后缘、甲沟两侧保持(　　)的距离。
  A、0.6mm              B、0.8mm              C、1.0mm              D、0.3mm
122．制作水晶指甲时，增大粘合接触面积的方法是，用180号打磨砂条在指甲表面(　　)出细小划痕。
  A、打磨               B、刻磨               C、抛光               D、修形
123．大小关系要准确是指所画的物体间的面积关系要准确。有时画面的(　　)也是通过物体间的面积大小来体现的。
  A、进退层次           B、明暗层次           C、远近层次           D、虚实层次
124．关于色彩明暗基调的定义，下列说法正确的是(　　)。
  A、是指一个色彩环境的明暗及其纯度对比关系的特征
  B、是指一个色彩结构的明暗及其纯度对比关系的特征
  C、指一个色彩结构的明暗及其明度对比关系的特征
  D、是指色彩构成及其纯度对比关系的特征
125．干裂手护理专用品有：干裂手护理机、特效干裂护理霜、(　　)。
  A、补水精油           B、精油               C、美白精油           D、护理精油
126．皮肤组织在指甲板处并没有停止延伸，而是在指甲板下面叠合并遮盖了露出的(　　)。
  A、甲母               B、指甲板             C、指皮               D、甲沟
127．色彩构图所要解决的问题，是两种或多种颜色同处于一个色彩结构中的(　　)。
  A、协调形式           B、搭配形式           C、并置效果           D、并存形式
128．在全贴丝绸指甲制作的操作程序中，应撕下丝绸条的不干胶贴纸，用(　　)把它竖贴在指甲表面。
  A、用指皮剪夹着丝绸的一端                   B、小镊子捏着丝绸条的前端
  C、用橘木棒挑着丝绸的一侧                   D、小镊子捏着丝绸条的两侧
129．丝绸甲、玻璃纤维甲(　　)保养和填补。
  A、每周做两次         B、每两周做一次       C、每个月做一次       D、每半年做两次
130．(　　)的指甲做水晶甲时应注意指托板的上法，以免伤到指芯。
  A、病变指甲           B、严重灰指甲         C、严重霉变指甲       D、指芯外露
131．先清洗擦拭干净，然后套上笔套保存，避免损坏笔毛，是(　　)的保存方法。
  A、凝胶笔             B、彩绘笔             C、排笔               D、水晶笔
132．在(　　)场合，适宜将指甲修型较短。
  A、婚礼仪式           B、交际活动           C、体育运动           D、舞台表演
133．使用蒸汽足浴桶时，应将袋装中药剂放入(　　)热喷中，加入热水，打开电源，待蒸桶内有蒸汽时将顾客的双腿放置在木桶中，并盖上一条毯子封住木桶的边缘防止蒸汽外溢。
  A、负离子             B、游离子             C、正离子             D、水离子
134．干裂手护理疗程是一周一次，连续做(　　)。
  A、10周               B、12周               C、8周                D、6周
135．从形式上看，不对称平衡的色彩结构中垂直平衡轴都偏离构图的中央，为了心理上保持平衡，可以通过变化平衡轴两侧的(　　)的关系，使它们产生一个平衡的力场。
  A、色、距离、方向                           B、形、轮廓、面积、明暗
  C、形、位置、宽窄、方向                     D、形、色、位置、方向
136．指甲分离通常是从指甲前缘下的甲床开始分离逐渐扩展至(　　)，但指甲只是松动并不脱落，一般是由真菌或疾病所致。
  A、指皮               B、指芯               C、甲弧               D、甲沟
137．在使用碱性强洗涤剂时，最好戴上手套,以免指甲(　　)。
  A、脱落               B、断裂               C、变黄               D、老化
138．为手部皮肤做美白护理所用到的美白乳液，需要在手上均匀涂抹一层， 以(　　)。
  A、美白皮肤           B、滋润角质层         C、为皮下组织补水     D、防晒
139．通常鲜艳而明亮的色彩、有彩色系及(　　)具有华丽感。
  A、自然的色彩         B、复杂的色彩         C、强对比色调         D、和谐的色彩
140．指托板的类型包括(　　)指托板、塑料带铝箍型指托板、铝质环型指托板、纸质指托板。
  A、塑料贴片型         B、马蹄型             C、塑料型             D、泰乐型
141．美甲师在接待顾客时，首先应了解顾客的身体健康状况,从而确定顾客所能接受的服务项目和(　　)，这点是很重要的。
  A、服务水平           B、服务条件           C、服务标准           D、服务时间
142．足部是我们全身最容易干燥的地方，秋冬季一到，有些人足跟、足侧等处常易发生(　　)。
  A、伤口               B、受伤               C、出血               D、皲裂
143．下列关于构思的说法正确的是(　　)。
  A、是在作品创作中对主题怎样表现的局部考虑，不需要从色彩上考虑
  B、是在作品创作中对主题怎样表现的总体考虑，可以从色彩组合上想，也可以从画面构图上去想，只要能最终体现主题思想均可认同
  C、是在作品创作中对主题怎样表现的局部考虑，不需从画面构图上去想，只要能最终体现主题思想即可
  D、只要体现主题思想，无须考虑构思或色彩等内容
144．在绿色作为背景色的画面中，图形颜色的明度依次渐低的排列正确的是(　　)。
  A、白→红→黄→黑→黄橙                     B、黑→黄→红→白→黄橙
  C、白→黄→红→黄橙→黑                     D、白→黄→红→黑→黄橙
145．使用皮肤水分测试仪时，当显示器显示“0.0”并听到“嘟”声时，将测试仪垂直放置在需测试的皮肤上，适当用力将(　　)压入测试仪。
  A、测试器             B、接应仪             C、传感器             D、感应器
146．下面所列(　　)不是制作水晶指（趾）甲专用的材料或工具。
  A、丝绸               B、洗笔水             C、消毒干燥粘合剂     D、指甲托板
147．美白手护理产品中，美白维生素(　　)成分具有紧肤防皱、滋润营养皱裂的肌肤、刺激细胞呼吸的作用，具有促进肌肤组织内循环活跃，帮助手部皮肤天然再生之功效。
  A、E                  B、A                  C、C                  D、B
148．年龄也影响着指甲的生长速度，从10岁到14岁之间生长速度最快，而20岁以后就会(　　)。
  A、停止生长           B、慢慢下降           C、保持不变           D、急速下降
149．制作水晶甲时，在指甲表面涂第一遍消毒干燥剂后上(　　)。
  A、洗甲水             B、消毒水             C、甲油               D、指托板
150．(　　)处的皮肤破损，可以用干裂手护理的方法治疗。
  A、甲床               B、甲板               C、指皮               D、甲沟
151．足底部位的皮肤因日常行走的原因，会有硬皮和足茧，(　　)附近的死皮有时候也是非常顽固的。
  A、脚踝               B、脚心               C、脚趾甲             D、脚面
152．美白手护理产品(　　)能促进皮肤血液循环，加速新陈代谢，改善粗糙老化的手部肌肤，使肌肤活化，防止水分流失，易于吸收保养品。
  A、按摩霜             B、美白软膜           C、软肤露             D、美白乳液
153．美甲师应具有艺术作品的构思和构图能力，构图(　　)构思，构思决定构图，在不断转换的过程中，完善作品的视觉效果。
  A、左右               B、体现               C、产生               D、替换
154．有关无彩色的含义，下列说法错误的是(　　)。
  A、无彩色是没有任何色彩倾向的颜色
  B、它们与任意色彩都可以搭配使用
  C、黑、白、灰、金、银这些没有任何色彩倾向的颜色属于无彩色
  D、无彩色就是指透明色
155．调子主要由以下几个因素决定：明暗基调、颜色基调、(　　)。
  A、饱和度基调         B、冷暖基调           C、感知基调           D、纯度基调
156．手足出现冻疮时(　　)的处理方法是用热水浸泡。
  A、正确               B、必要               C、可以使用           D、不正确
157．在全贴丝绸指甲制作的操作中，前后两次使用 “塑料压膜纸”的作用是：压紧指甲表面和指甲前缘部分的丝绸，(　　)，防止丝绸剥落。
  A、完全挤压变形                             B、完全挤压出气泡
  C、挤压出一部分气泡                         D、压薄丝绸
158．生活当中，每日的(　　)会使水晶甲老化。
  A、工作               B、劳累               C、辛苦               D、磨损
159．给手指上指托板时，先要放正指托板，卡住指甲前缘，然后(　　)两边贴好。
  A、顺着               B、对准               C、挨着               D、看齐
160．影响顾客心理需求的因素中，社会因素是周围的人对你的影响，包括三个方面的内容，分别是参考团体、家庭和(　　)。
  A、个人               B、他人               C、角色与地位         D、社会关系
161.下列关于水晶指甲的说法正确的是(　　)。
A、只能在天然指甲上操作           B、使用胶水和填充剂处理
C、可用于天然指甲和人造指甲       D、只能在人造指甲上操作
162.水晶指甲的化学成分中，哪个成分能使材料快速硬化(　　)。
A、 聚合物       B、 单体        C、催化剂         D、 消毒干燥粘合剂
163.下列哪项不是水晶指甲的必备材料(　　)。
A、胶水         B、 聚合物       C、纸托板      D、消毒干燥粘合剂
164.什么情况下应该推荐做水晶指甲(　　)。
A、指甲太短而无法盖住指芯        B、想要更长的指甲
C、 指甲过大                      D、 指甲受损折断
165. 光疗胶的特点中错误的是(　　)。
A、它的成分与胶水相同，是一种稍强的粘合剂     B、凝胶不需要单独的催化剂
C、凝胶根据浓度略有不同                       D、像涂指甲油一样涂抹​
166.使用紫外线灯加固的指甲是(　　)。
A、指甲延长                                   B、丝绸指甲延长  
C、光疗胶                                     D、水晶指甲
167.光疗胶存在的问题是什么(　　)。
A、没有光泽                                B、易碎
C、容易起翘                                 D、不溶于丙酮
168.水晶指甲操作的最佳温度是(　　)。
A、摄氏4~10度                             B、摄氏10~15度
C、摄氏15~21度                            D、摄氏21~26度
169.下列不是光疗甲的优点的是(　　)。
A、虽然是透明的，但比亚克力更容易破损      B、几乎没有气味
C、操作简单，可缩短工作时                  D、薄涂则无需打磨
170.一周的指甲生长长度是多少(　　)。
A、约 0.8mm ~ 1mm                          B、约0.3mm ~ 0.5mm
C、约 0.5mm ~ 0.6mm                         D、约2mm ~ 2.5mm
171.以下哪种微生物不是细菌(　　)。
A、芽孢杆菌                                 B、大肠杆菌
C、根霉菌                                   D、梭状芽孢杆菌
172.人造指甲操作过程中去除油份的目的是什么(　　)。
A、改善指甲的形状                          B、增加人造指甲的粘合强度
C、操作人造指甲时利于打磨                  D、贴片与指甲之间无气泡形成
173.自然指甲粘贴贴片时角度应是多少(　　)。
A、40度                                    B、45度
C、35度                                    D、30度
174.以下应去除甲痕的是(　　)。
A、圆形贴片                                B、全贴片
C、法式贴片                                D、彩色贴片
175.以下选择甲片大小的方法是(　　)。 
A、不管顾客的指甲形状，选择漂亮的形状       B、如果与顾客的指甲不匹配，请使用较小的尺寸
C、选择与指甲大小相同或大一号的             D、粘贴贴片时，应至少覆盖自然指甲的 1/2
176.指甲贴片操作过程中错误的是(　　)。
A、用打磨块去除天然指甲上的油污            B、防止在贴片和指甲之间形成气泡。
C、打磨指甲形状，打磨光滑指甲甲痕          D、在粘贴贴片之前，先涂上营养油，然后用钢推将死皮向上推至起翘
177.打磨块的用途是什么(　　)。
A、磨平指甲表面                            B、柔嫩皮肤
C、粘贴丝绸                                D、 使指甲面牢固
178.以下哪种指甲形状适合男士或短指甲(　　)。
A、圆形                                    B、椭圆型
C、方形                                    D、杏仁型
179.用来去除死皮的工具叫什么名字(　　)。
A、桔木棒                                  B、方形打磨块
C、钢推                                    D、指皮剪
180.推起死皮的工具叫什么名字(　　)。
A、 钢推                                  B、抛光块
C、三面抛光块                              D、指皮剪
181.使用粉末和液体制作立体形状的是(　　)。
A、 2D             B、3D             C、喷绘             D、 彩绘
182.贴上水钻后怎样才能使其长久(　　)。
A、用橘子木棒摁压牢固               B、涂上底漆。
C、 每 3-4 天补涂一次顶油             D、涂上厚厚的指甲油
183.使用不干胶妆装饰物进行设计的是(　　)。
A、大理石         B、贴花           C、水钻             D、3D
184.如果用手绘后不涂亮油，会出现什么样的现象(　　)。
A、没问题          B、颜色变得清晰   C、形成气泡         D、 容易擦除
185.粘贴水钻的工具是(　　)。
A、指皮剪          B、橙木棒        C、金属推杆        D、 针
186.将颜色滴入装满水的杯子来设计的技巧(　　)。
A、大理石          B、水染           C、 水钻             D、手绘
187.血液循环障碍，精神压力或亚健康时指甲呈现什么颜色(　　)。
A、黑指甲          B、发青的指甲     C、苍白的指甲       D、红指甲
188.以下哪项不是指甲苍白的症状(　　)。
A、贫血            B、营养不良       C、 精神压力         D、 心脏病
189.指尖冰凉有什么症状(　　)。
A、消化不良        B、维生素         C、 缺乏卵磷脂       D、 神经系统慢性病
190.消毒基础修甲小工具正确的是(　　)。
A、一天一次消毒    B、每次操作都要消毒  C、 一个小时消毒一次    D、 随时消毒
191.手掌和脚底分布的是什么层(　　)。
A、 透明层          B、角质层        C、 有棘层           D、基底层
192.分布有血管、神经、汗腺、毛囊的属于哪一层(　　)。
A、真皮层          B、皮下组织      C、表皮              D、颗粒层
193.以下对皮肤的成分说明错误的是(　　)。
A、水 75%          B、蛋白质 25%     C、脂肪 2%           D、 矿物 10%
194.指甲长长了要剪掉的部分是(　　)。
A、甲基            B、游离缘         C、甲壁              D、 甲根
195.将工具浸泡在消毒容器里最适合的时间是(　　)。
A、最少10分钟以上   B、最少20分钟以上    C、 最少10小时以上    D、最少20小时以上
196.消毒毛巾的方法中，错误的是(　　)。
A、 热消毒法      B、福尔马林消毒     C、 干热消毒         D、蒸汽消毒
197.下列说明中错误的是(　　)。
A、清洁 - 去除异物最基本的步骤         B、卫生 - 防止细菌生长的阶段
C、消毒 - 诱导杀菌作用，但孢子不能灭绝的阶段  D、灭菌 - 非病原性微生物及孢子的完全灭绝阶段
198.打磨水晶指甲时使用的砂条是(　　)。
A、80~100grit     B、180~220grit      C、 240~400grit      D、600~800grit
199.关于消毒干燥粘合剂的说明中错误的是(　　)。
A、沾在皮肤上可能会发痒或损伤皮肤      B、酸性
C、消毒干燥黏合剂必须只涂抹一次        D、不可涂在贴片上
200.卫生处理的物理方法是(　　)。
A、使用防腐剂的消毒方法                B、紫外线，湿热，干热
C、 使用灭菌剂的消毒方法                D、使用抗菌剂的消毒方法







2、 判断题

1．(    )贴片胶是一种能使指甲贴片粘贴在自然甲上的化学物质。
2. (    )180号砂条或电动打磨机将贴片与指甲的接合处打磨光滑是化学去接痕法。
3．(    )使用全贴片、半贴片、浅贴片制作贴片甲的过程中，贴片粘贴的方式相同。
4．(    )浅贴片的操作步骤与半贴片完全一致。
5．(    )浅贴片凹槽盖住指甲前缘，而半贴片凹槽遮盖住甲板的1/3。
6．(    )自然指甲是由多层角蛋白质组成，剥离不会给自然甲造成伤害。
7．(    )包裹锡纸脱甲时，可用金属指皮推棒或桔木棒将贴片刮除。
8．(    )间色与其相接近的原色混合会产生复色。
9．(    )明度相同的颜料混合所产生的色彩明度会提升。
10．(    )色彩的明暗可以通过添加混合色来达到这一效果。
11．(    )点的运动是没有方向性的。
12．(    )甲油勾绘是指使用特制的甲油点花笔，采用点、勾、挑的方法绘制图案的技法。
13．(    )法式修甲就是指在自然甲的前缘部分描画出一条具有完美弧度的边线。
14．(    )描线笔是专门运用于主要形体的绘画笔。
15．(    )描线笔是专门用于勾勒边缘线的工具。
16．(    )丙稀颜料最大的特点就是能够在短时间内快速干燥。
17．(    )线条在表现形体结构、体面转折立体空间方面，具有很强的艺术表现力。
18．(    )过分修剪指甲两侧的茧皮，如此容易引起发炎。
19．(    )缺乏维生素A造成倒刺。
20．(    )缺乏维生素B使指甲过度干燥。
21．(    )缺乏维生素A造成干燥及易裂
22．(    )缺乏蛋白质、叶酸、维生素c会造成倒刺，指甲出现白条纹。
23．(    )使用未消毒工具造成，具有可传染性，会引起指甲脱落。
24. (    )由于疾病或者指甲受伤空气进入指甲内会造成白甲。
25. (    )涂抹消毒干燥粘合剂出现白色覆盖物说明没有达到效果。
26. (    )夏季气温高时消毒干燥粘合剂易结晶。
27. (    )消毒干燥黏合剂接触皮肤要立即用水冲洗。
28. (    )消毒干燥粘合剂与皮肤接触，立即用水冲洗15min，再用中性肥皂清洗。
29. (    )指托板是在制作水晶指甲时，延长指甲前缘用的专用支撑物。
30. (    )如果纸托板向上翘，那么制作出来的水晶指甲就会下垂。
31. (    )如果纸托板下垂，那么制作出来的水晶指甲就会上翘。
32. (    )水晶指甲操作程序均是从右手到左手，从每只手的小指到大拇指。
33. (    )制作水晶指甲注意与指甲后缘不可留距离。
34. (    )甲液量大水晶甲酯会迅速流动。
35. (    )美甲操作后要把使用过的金属工具放入盛有消毒液的容器内浸泡消毒。
36. (    )水晶甲酯完全干燥后挤压制造C弧拱度。
37. (    )消毒干燥粘合剂的流动性很强，涂抹时，手指应放平。
38. (    )消毒干燥粘合剂必须用避光瓶存放。
39. (    )没有松动的水晶甲，应用水晶钳剪掉。
40. (    )水晶指甲非常牢固，不会磨损，持久保持。
41. (    )指蕊外露，纸托板需要在C形处剪出方形固定。
42. (    )水晶指甲歪斜是因为纸托板没有放正。
43. (    )制作水晶指甲时第一笔要呈现35度角度。
44. (    )制作水晶指甲第二、三、四笔角度呈45度。
45. (    )制作水晶指甲第一笔水晶甲酯球要小，液体含量少。
46. (    )制作水晶指甲时要与指甲后缘指皮保持0.8mm距离。
47. (    )指甲前缘与甲盖的比例要1:1.
48. (    )过短的指甲指甲前缘要长于甲盖。
49. (    )主色存在于视觉的冲击中心点，是整个画面的重心。
50. (    )辅助色是整体画面的重心。
51. (    )辅助色起到一定量的视觉分散的效果。
52. (    )人的视线习惯于从右下角向左上升，终止于左下角。
53. (    )构图包含范围、位置、骨架三大要素。
54. (    )色相是指颜色的长相。
55. (    )指甲越来越薄，是刻磨过度造成的。
56. (    )指甲越来越薄，是不愿意修补指甲，而总是反复重做造成。
57. (    )指甲越来越薄，是非专业脱甲造成。
58. (    )机器在使用时产生了很高的热量这说明问题在于钻头选择不当。
59. (    )在指皮区要使用尖锐的柱状钻头。
60. (    )在指皮区不要使用圆椎状的钻头。
61.(    )在指皮区不要使用尖锐的柱状钻头，使用圆椎状的才会安全。
62.(    )使用了钻头的什么的部位从钻头上产生灰尘的地方可以看出。
63.(    )频繁的使用钻头应该一年更换一次。
64.(    )质量好的钻头可以持续使用2年。
65.(    )频繁使用钻头，应该两个月更换一次钻头。
66.(    )适当的保养可以延长打磨机的寿命。
67.(    )压力产生摩擦，摩擦产生热量。
68.(    )如果指甲变热，就证明你使用的力度过大。
69.(    )如果指甲变热，就证明你打磨的时间过长。
70.(    )人的手的强度和工作速度，以及使用的钻头型号是不同的，所以没有定值。
71.(    )钻头使用久了就会生锈。
72.(    )残甲修复时应该操作的长一点。
73.(    )穿尖头鞋、瘦型鞋的人，脚趾受到挤压，容易变成嵌甲。
74.(    )霉变指甲的成因是未进行规范的消毒和清洁工作。
75.(    )水晶甲起翘后，在温度湿度适宜的时候，真菌繁殖的速度极快。
76.(    )光效凝胶甲凝胶涂得不均匀，会引起断裂或翘起。
77.(    )造指甲没有定期护理、修补造成翘起，水分进入翘起层后造成霉变。
78.(    )用凝胶灯照射的时间过长过短都会影响指甲的使用寿命。
79.(    )用95%酒精给自己和顾客的双手消毒。
80.(    )职业道德具有两方面的特征：一是范围上的有限性，二是内容上的稳定性和多样性。
81.(    )影响顾客心理需求的因素有四个方面：文化因素，社会因素，个人因素和心理因素。
82.(    )美甲操作程序均是从右手到左手，从每只手的小指到大拇指。
83.(    )老化往往表现为：发脆、翘起、褪色。
84.(    )红色代表热烈、醒目、喜庆、高贵。
85.(    )若包上锡纸的指甲贴片不能去除干净，可用金属指皮推棒或桔木棒将贴片刮除。
86.(    )明度是指色彩深与浅的关系.
87.(    )一旦消毒干燥粘合剂与皮肤接触，立即用水冲洗15min，再用中性肥皂清洗。
88.(    )工作学习时，白领丽人适合涂以亮丽，浓艳的指甲油，突出的高雅气质。
89.(    )美甲师必须遵纪守法，学会用法律的手段约束自己的行为，保护自己的合法权益。
90.(    )尊重顾客，服务热情；精心操作，保证质量；遵纪守法，爱护设备是美甲师的职业守则。
91.(    )做水晶指甲之前应在自然指甲上涂抹营养油。
92.(    )制作水晶指甲时消毒干燥黏合剂应涂抹3遍。
93.(    )应根据顾客指甲的质量及要求来选择水晶指甲前缘与甲盖的比例，指甲前缘长度可以超过甲床长度。
94.(    )在工作中一贯地诚实守信会损害美甲店的经济利益。
95.(    )灯的功率越大、紫外线强度越大，树脂凝固速度越快，所产生的热量越大。
96.(    )勿在发炎红肿的指皮或指甲上涂凝胶。
97.(    )封面胶在涂抹时要迅速、薄而均匀，不可与皮肤接触。
98.(    )消毒干燥粘合剂,第一遍起到消毒、灭菌、除尘、脱水的作用。
99.(    )贴片指甲可以纠正啃咬指甲的不良习惯。
100.(    )各种贴片的粘贴方式全部一样。
101．(    )干裂手护理机的使用操作方法是，操作者用手将顾客的手轻轻握起，将指甲强按在电热油器专用纸杯中，进行干裂手护理。
102．(    )使用蒸汽足浴桶之前应先用清水浸泡十分钟，使木桶充分膨胀，避免漏水。
103．(    )工作学习时，白领丽人适合涂以亮丽，浓艳的指甲油，突出的高雅气质。
104．(    )在工作中一贯地诚实守信会损害美甲店的经济利益。
105．(    )美白足护理冬季护脚时，涂抹趾甲油常遇到问题是，甲油很难平整，穿袜子时会破坏甲油表面，因此，须在服务前告诉顾客，预留出甲油返工的时间，并请顾客自备袜子。
106．(    )职业道德具有两方面的特征：一是范围上的有限性，二是内容上的稳定性和多样性。
107．(    )绘画是一种形象语言，画家的形象思维要通过图式载体才能表现出来，而表述形象语言的这一过程，都与构图无关。
108．(    )影响顾客心理需求的因素有四个方面：文化因素，社会因素，个人因素和心理因素。
109．(    )社会公德，就是指从事一定职业劳动的人们，在特定的工作和劳动中以其内心信念和特殊社会手段来维系的，以善恶进行评价的心理意识、行为原则和行为规范的总和。
110．(    )爱岗敬业的基本要求有：树立职业理想，强化职业责任，提高职业技能，热爱本职工作。
111．(    )美甲师必须遵纪守法，学会用法律的手段约束自己的行为，保护自己的合法权益。
112．(    )打磨不到位是丝绸甲、玻璃纤维甲、纸甲剥落、起翘的原因之一。
113．(    )应根据顾客指甲的质量及要求来选择水晶指甲前缘与甲盖的比例，指甲前缘长度可以超过甲床长度。
114．(    )干裂手护理操作过程中应注意，将左手在干裂手护理机中的护理精油中浸泡十分钟后移出，指尖留有护理精油不要擦干，并把修整完毕的右手放入干裂手护理机里的护理精油中浸泡。
115．(    )细菌是通过不同的形状被认识的，一般分为球菌、杆菌。
116．(    )手部皮肤美白护理产品，美白软膜使用方法为，在玻璃碗中把适量的美白软膜粉用纯净水调成水状，用小刷子涂满双手，等其慢慢干透后去除。
117．(    )甲液杯一般由玻璃、陶瓷或特殊塑料的材料制成，容积虽小，但具有一定的重量，能够平稳地放置在桌面上。
118．(    )尊重顾客，服务热情；精心操作，保证质量；遵纪守法，爱护设备是美甲师的职业守则。
119．(    )职业道德是人们在从事社会活动的过程中形成的一种内在的、非强制性的约束机制。
120．(    )指甲过宽是不可以进行美甲服务的。
121. (    )正确使用打磨机应轻轻的从指甲左侧开始，并逐渐向右侧滑动。
122.(    )用95%酒精给自己和顾客的双手消毒。
123.(    )做水晶指甲之前应在自然指甲上涂抹营养油。
124.(    )用180号打磨砂条在自然指甲表面轻轻地刻磨出细小划痕，以增大粘合接触面积。
125.(    )制作水晶指甲时消毒干燥黏合剂应涂抹3遍。
126.(    )用化妆软刷清除干净指甲表面和甲沟内的粉尘。
127.(    )美甲操作程序均是从右手到左手，从每只手的小指到大拇指。
128.(    )压力产生摩擦，摩擦产生热量。
129.(    )如果你的指甲变热，就证明你使用的力度过小。
130.(    )如果你的指甲变热，就证明你使用的力度过大。
131.(    )指甲受到细菌感染，并且寄生在指甲中，造成指甲的变化是灰指甲的表现。
132.(    )灰指甲的表现为变色、变粗、增厚、污秽物堆积或甲板破坏、缺失。
133.(    )指甲会弯曲变形而插入旁边的指肉，会造成急性甲沟炎。
134.(    )水晶甲起翘后，在温度湿度适宜的时候，真菌繁殖的速度极快，在指甲表面形成霉变区域。
135.(    )美甲服务时，未进行规范的消毒和清洁工作会造成霉变指甲。
136.(    )人造指甲没有定期护理、修补造成翘起，水分进入翘起层后造成霉变。
137.(    )在指甲表面涂抹第二遍消毒干燥粘合剂，趁其湿润的时候，开始涂抹水晶甲脂。
138.(    )已经钙化、没有传染性的灰指甲，可以通过做水晶指甲进行表面修饰及美化。
139.(    )处理灰指甲的时候应严格消毒，消过毒的工具可以多人共同使用。
140.(    )咬残甲可以用水晶指甲修复。
141.(    )光效凝胶的主要化学成分与水晶甲粉的化学成分区别只是分子量的不同。
142.(    )用光效凝胶制作的指甲十分光泽、透明度高，没有味道，但会变黄。
143.(    )灯的功率越大、紫外线强度越大，树脂凝固速度越快，所产生的热量越大。
144.(    )由于凝胶灯外壳采用高质量塑料注塑而成，清洁时避免用丙酮类物质腐蚀外壳。
145.(    )选择贴片时，应选择稍大一点地将两边打磨到合适。
146.(    )选择贴片时，应选择比甲床稍小一点。
147.(    )用凝胶灯照射的时间过长过短都会影响指甲的使用寿命。
148.(    )基础胶在涂抹时要薄而均匀，利于粘接。
149.(    )基础胶在涂抹时要厚而均匀，有利于粘接。
150.(    )封面胶在涂抹时要迅速、薄而均匀，不可与皮肤接触。
151.(    )光效凝胶甲照射不当，会造成整个指甲的脱落。
152.(    )光效凝胶甲凝胶涂得不均匀，会引起断裂或翘起。
153.(    )光效凝胶甲的凝胶涂的离指皮过近或指皮附近的凝胶过厚，会导致凝胶甲的脱落。
154.(    )过多的打磨会引起断裂。
155.(    )勿在发炎红肿的指皮或指甲上涂凝胶。
156.(    )如果凝胶接触到眼睛或嘴，可以用清洁剂擦洗。
157.(    )水晶甲液是丙烯酸的单体形式。
158.(    )水晶指甲可以断甲再接，残甲修复。
159.(    )温度偏低时，水晶甲液多一些，甲粉少一些。
160.(    )温度偏高时，水晶甲液少一些，甲粉多一些。
161.(    )一般在室温22度左右，上下偏差不超过5度时，为最佳操作温度。
162.(    )水晶笔的笔毛一般由貂毛制成，其构造分为笔尖、笔身、笔根、笔箍、笔杆五部分。
163.(    )雕花笔笔头特别尖细，笔身相对较短，笔毛少，是专门用来制作水晶甲雕花用的。
164.(    )水晶甲粉用量多时，应多挤一些液体。
165.(    )洗笔水通常以丙酮为载体，是一种易挥发的化学溶剂。
166.(    )消毒干燥粘合剂是一种强酸。
167.(    )消毒干燥粘合剂,可以清除指甲表面的油迹，并杀死所有细菌。
168.(    )消毒干燥粘合剂,第一遍起到消毒、灭菌、除尘、脱水的作用。
169.(    )消毒干燥粘合剂,当指甲表面出现白色覆盖物时，表明未达到效果。
170.(    )第二遍消毒干燥粘合剂的涂抹是保证自然指甲表面的湿润度和黏性。
171.(    )室温较高，消毒干燥粘合剂易结晶。
172.(    )消毒干燥粘合剂接触皮肤时会造成皮肤红肿、起泡、灼痛或瘙痒。
173.(    )一旦消毒干燥粘合剂与皮肤接触，立即用水冲洗15min，再用中性肥皂清洗。
174.(    )一旦消毒干燥粘合剂与皮肤接触，立即用水冲洗15min，不用中性肥皂清洗。
175.(    )水晶指甲延长长度应根据顾客的喜好来选择。
176.(    )松动的水晶甲可以剪掉。
177.(    )松动的水晶指甲可以撬下来，不会损伤自然指甲。
178.(    )水晶甲老化往往表现为：发脆、翘起、褪色。
179.(    )老化往往表现为：发脆、翘起、褪色。
180.(    )色彩理论中，红色、黄色和蓝色被认为是颜料色彩的三原色。
181.（   ）职业道德具有两方面的特征：一是范围上的有限性，二是内容上的稳定性和多样性。
182.（   ）树立职业理想，强化职业责任，提高职业技能，热爱本职工作是爱岗敬业的基本要求。
183.（   ）美甲师的形象要温文尔雅,来传递自身的精神风貌和职业品位。
184.（   ）劳动合同是指劳动者与用人单位确立经济关系，明确双方权利和义务的协议。
185.（   ）要双手将你的名片呈递给客户，并且也是双手接过客户的名片。
186.（   ）对于手指骨关节突出的现象，若将指甲修饰一新，手部亮点突出，可能会夸大这一缺点。
187.（   ）制定备用美甲设计方案时，特别是新娘美甲，要根据手型的变化，改变指甲的颜色或装饰物，尤其是要做好卸除装饰物和恢复自然指甲的方案。
188.（　　）美甲国际比赛法式水晶指甲的造型要求俯视Ｃ弧拱度呈１/２圆弧度，不歪斜；Ｃ弧壁的厚薄均匀，上缘线和下缘线的宽度一致。
189.（　　）使用电动打磨机的时候，要轻轻的从指甲左缘开始，并逐渐向右侧滑动。
190．（　　）美甲国际比赛法式水晶指甲的制作要求，指甲前缘使用透明水晶甲粉，甲床部分使用粉色透明水晶甲粉。
191．（　　）上翘型、下勾型、歪斜型是自然指甲的常见畸型类型。
192．（　　）光效凝胶甲基本的制作程序是：封面胶一中层胶一基础胶。
193．（　　）中层胶涂得不均匀会造成大量刻磨工作。
194．（　　）在这个崇尚美文化的时代背景下，美甲创意型手绘作品不需要彰显思想，展读内涵，只要求适应大众审美趣味，引领时尚潮流。
195．（　　）喷绘指（趾）甲的服务时间为１００ｍｉｎ。
196．（　　）涂甲油的过程中如需清理，则用牙签制作棉签，取消毒液清理涂到指甲表面以外的甲油。
197．（　　）在形式美的诸多法则中，统一与变化是它们的集中和概括，也是造型设计中最具固定性、最具艺术表现力的因素。
198．（　　）内雕水晶指甲的制作要注意使指甲看起来很薄，避免给人的感觉过厚。
199．（　　）内雕图案，应该尽量地薄而有立体感，同时还要考虑到指甲整体形状的厚薄度，为后期打磨指甲形状，制作“假象薄”作好准备。
200．（　　）圆雕一般是附属在另一平面上的，因此在建筑上使用更多，用具器物上也经常可以看到，由于其压缩的特性，所占空间较小，所以适用于多种环境的装饰。








































2022第三届全国美发美容行业职业技能竞赛
美甲项目理论题库答案

1、 单项选择题

1. D	        2. C	       3. B  	      4. C	         5. A	         6. B	   
7. A	        8. C	       9. B	         10. B           11. A	        12. B	
13. C	       14. C	      15. C	         16. A	         17. A	        18. A	
19. D	       20. A          21. D	         22. C	         23. B	        24. C	
25. D	       26. A	      27. C	         28. B	         29. B	        30. D
31. C	       32. A	      33. B	         34. B	         35. C	        36. B	
37. A	       38. D	      39. A	         40. B           41. C	        42. A	
43. A	       44. A	      45. A	         46. A	         47. B	        48. C	
49. B	       50. C          51. C	         52. D	         53. A	        54. C	
55. C	       56. C	      57. A	         58. D	         59. B	        60. A
61. A	       62. B	      63. D	         64. D	         65. A	        66. C	
67. B	       68. B	      69. C	         70. D           71. C	        72. D	
73. D	       74. B	      75. A	         76. D	         77. B	        78. B	
79. A	       80. C          81. B          82. D           83. D          84. D         
85. B          86. D          87. C          88. C           89. C          90. A        
91. B          92. D          93. A          94. B           95. A          96. C
97. A          98. D          99. C         100. C
101. B         102. A         
103. D         104. B         105. A         106. D         107. C         108. C         
109. D         110. D         111. C         112. A         113. C         114. D         
115. C         116. D         117. C         118. D         119. D         120. C         
121. B         122. B         123. C         124. C         125. D         126. B         
127. D         128. B         129. B         130. D         131. D         132. C         
133. A         134. B         135. D         136. C         137. C         138. A         
139. C         140. A         141. D         142. D         143. B         144. D         
145. C         146. A         147. A         148. B         149. D         150. D         
151. C         152. A         153. B         154. D         155. D         156. D         
157. B         158. D         159. B         160. C         161. C         162. C   
163. A         164. A         165. C         166. C         167. D         168. D  
169. D         170. A         171. A         172. B         173. B         174. C  
175. C         176. D         177. A         178. A         179. D         180. A  
181. B         182. C         183. B         184. D         185. B         186. B 
187. B         188. C         189. A         190. B         191. B         192. A 
193. D         194. B         195. B         196. B         197. D         198. A  
199. C         200. B          


2、 判断题

1.  √           2. ╳          3. ╳          4. ╳          5. √           6. ╳         
7.  √           8.  √          9. ╳         10. ╳         11. ╳         12. √         
13. √          14. ╳         15. √          16. √          17. √          18. √          
19. ╳         20. ╳         21. √          22. √          23. ╳         24. √          
25. ╳         26. ╳         27. √          28. √          29. √          30. ╳          
31. ╳         32. ╳         33. ╳          34. √          35. √          36. ╳          
37. ╳         38. √          39. ╳         40. ╳         41. ╳         42. √          
43. ╳         44. √          45. ╳         46. √          47. ╳         48. ╳         
[bookmark: _GoBack]49. √          50. ╳         51. √          52. ╳         53. √          54. √         
55. √          56. √          57. √          58. ╳         59. ╳         60. ╳         
61. √          62. √          63. ╳         64. ╳         65. √          66. √         
67. √          68. √          69. ╳         70. √          71. ╳         72. ╳        
73. √          74. √          75. √          76. √          77. √          78. √         
79. ╳         80. ╳         81. √          82. ╳         83. √          84. √         
85. ╳         86. √          87. √          88. ╳         89. √          90. √        
91. ╳         92. ╳         93. ╳         94. ╳         95. √          96. √
97. ╳         98.√           99. √         100. √
101. ×        102. ×        103. ×        104. ×        105. ×        106. ×        
107. ×        108. √        109. ×        110. √        111. √        112. ×        
113. ×        114. √        115. ×        116. ×        117. √        118. √        
119. ×        120. ×        121. ×        122. ×        123. ×        124. √ 
125. ×        126. ×        127. ×        128. √        129. ×        130. √ 
131. √        132. √        133. √        134. √        135. √        136. √ 
137. √        138. √        139. ×        140. √        141. √        142. × 
143. √        144. √        145. √        146. ×        147. √        148. √ 
149. ×        150. ×        151. √        152. √        153. √        154. √ 
155. √        156. √        157. √        158. √        159. ×        160. × 
161. √        162. √        163. √        164. ×        165. √        166. √ 
167. √        168. √        169. ×        170. √        171. ×        172. √ 
173. √        174. ×        175. ×        176. √        177. ×        178. √ 
179. √        180. √        181. ×	     182. √	    183. √	       184. √	
185. √	       186. ×	      187. √	     188. ×	    189. ×	       190. ×
191. √	       192. ×	      193. √	     194. ×	    195. ×	       196. √	
197. √	       198. √	      199. √	     200. ×


